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 Ejercicio 1:  Ejercicio de conversación

Instrucción: 

1. ¿Trabajas en remoto, presencial o ambos? (Werk je op afstand, op locatie of beide?) 

2. Da tu opinión sobre el trabajo remoto. (Geef je mening over werken op afstand.) 

3. ¿Prefieres las videollamadas o las reuniones presenciales? (Heeft u liever videogesprekken of vergaderingen

in persoon?) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Voorbeeldzinnen:

Hago ambos. Trabajo desde casa dos días y voy a la oficina tres días.

Ik doe beide. Ik werk twee dagen vanuit huis en ga drie dagen naar kantoor. 

Voy a la oficina. Trabajo en persona con mi equipo.

Ik ga naar het kantoor. Ik werk persoonlijk samen met mijn team. 

En mi opinión, el trabajo remoto es mejor. Puedo estar más tiempo con mi familia.

Naar mijn mening is thuiswerken beter. Ik kan meer bij mijn familie zijn. 

Creo que sí, el trabajo remoto es útil. Puedo trabajar en un lugar tranquilo.

Ik denk van wel, remote werken is nuttig. Ik kan op een rustige plek werken. 

Las videollamadas son mejores para mí. Ahorro tiempo y no viajo.

Videogesprekken zijn beter voor mij. Ik bespaar tijd en hoef niet te reizen. 

Prefiero las reuniones presenciales. Es más fácil hablar y entender.

Ik geef de voorkeur aan vergaderingen in persoon. Het is makkelijker om te spreken en te begrijpen. 

...
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 Ejercicio 2:  Tarjetas de diálogo

Instrucción: Escribe un diálogo corto para cada situación.

1. ¿Prefieres teletrabajar o ir a la oficina?

Simula una conversación con un compañero sobre las ventajas y desventajas del teletrabajo y del trabajo

presencial.

Frases de ejemplo Frases de ejemplo

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

A2.43  ¿Teletrabajo u oficina? / Thuiswerken of op kantoor? 
Módulo 6  En el trabajo / Op het werk 

https://www.colanguage.nl Tres | 3

https://spaans.colanguage.nl/leerplan/a2/43
https://www.colanguage.nl


Frases de ejemplo Frases de ejemplo

¿Tú qué prefieres, teletrabajar o estar en la oficina?

Wat geef jij de voorkeur aan, thuiswerken of op kantoor zijn?

Me gusta la flexibilidad del teletrabajo, ¿y a ti?

Ik hou van de flexibiliteit van thuiswerken, en jij?

¿Crees que la conexión digital siempre es buena cuando

trabajas en casa?

Denk je dat de digitale verbinding altijd goed is als je thuis

werkt?

¿Y cómo desconectas cuando terminas la jornada?

Hoe ontspan je nadat je klaar bent met werken?

Para mí es mejor estar en la oficina, así uso el PC y el

equipamiento directamente.

Voor mij is het beter om op kantoor te zijn, zo gebruik ik de pc

en de apparatuur direct.

Claro que sí, la flexibilidad es una gran ventaja del

teletrabajo.

Natuurlijk, flexibiliteit is een groot voordeel van thuiswerken.

No siempre, la conexión a veces es lenta y las videollamadas

fallan.

Niet altijd, de verbinding is soms langzaam en videogesprekken

falen.

Intento apagar el portátil para desconectarme y evitar

distracciones.

Ik probeer mijn laptop uit te schakelen om me af te sluiten en

afleidingen te vermijden.
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2. Uso de herramientas digitales en el trabajo remoto

Practica un diálogo con un compañero explicando cómo usáis plataformas y herramientas para

teletrabajar.

Frases de ejemplo Frases de ejemplo

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

¿Usas alguna plataforma digital para conectarte con el

equipo?

Gebruik je een digitaal platform om contact te houden met

het team?

En mi opinión, las videollamadas son esenciales para la

comunicación.

Naar mijn mening zijn videogesprekken essentieel voor

communicatie.

¿Qué herramientas usas para organizar tu trabajo

remoto?

Welke tools gebruik je om je remote werk te organiseren?

¿Crees que es fácil trabajar sin estar presencialmente?

Denk je dat het makkelijk is om te werken zonder fysiek

aanwezig te zijn?

Sí, usamos una plataforma que integra videollamadas y chat.

Ja, we gebruiken een platform dat videogesprekken en chat

integreert.

Por supuesto que sí, me parece que ayudan a sentirnos más

cerca.

Natuurlijk wel, ik denk dat ze helpen om ons dichterbij te voelen.

Uso aplicaciones de gestión y el calendario digital.

Ik gebruik beheertoepassingen en de digitale agenda.

No me parece que siempre sea fácil, pero con las

herramientas adecuadas sí lo es.

Het lijkt mij niet altijd makkelijk, maar met het juiste

gereedschap is het dat wel.

A2.43  ¿Teletrabajo u oficina? / Thuiswerken of op kantoor? 
Módulo 6  En el trabajo / Op het werk 

https://www.colanguage.nl Cinco | 5

https://www.colanguage.nl


3. Ventajas sociales del trabajo presencial

Debatid con un compañero sobre las ventajas sociales de trabajar en la oficina frente al teletrabajo.

Frases de ejemplo Frases de ejemplo

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

¿Extrañas las reuniones presenciales con tus

compañeros?

Mis je de fysieke bijeenkomsten met je collega’s?

¿Crees que la oficina fomenta mejor las relaciones

sociales?

Denk je dat het kantoor sociale relaties beter bevordert?

¿Qué prefieres, videollamadas o encuentros cara a cara?

Wat geef je de voorkeur aan, videogesprekken of persoonlijke

ontmoetingen?

¿Piensas que el teletrabajo afecta la conexión entre

empleados?

Denk je dat thuiswerken de verbinding tussen werknemers

beïnvloedt?

Claro que sí, las reuniones en persona tienen otra energía.

Natuurlijk, vergaderingen face-to-face hebben een andere

energie.

Sí, la oficina facilita charlas espontáneas y hace el trabajo

más cercano.

Ja, het kantoor vergemakkelijkt spontane gesprekken en maakt

het werk dichterbij.

Prefiero los encuentros cara a cara, transmiten más

confianza.

Ik geef de voorkeur aan face-to-face ontmoetingen, die stralen

meer vertrouwen uit.

Por supuesto que sí, a veces es más difícil conectar solo en

remoto.

Natuurlijk wel, soms is het moeilijker om alleen op afstand

contact te maken.
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 Ejercicio 3:  Emparejar una palabra

Instrucción: Empareja las traducciones

a. En mi opinión, el teletrabajo 1. facilita la flexibilidad laboral.

b. Claro que sí, las videollamadas 2. son clave para trabajar a distancia.

c. No me parece que el equipamiento 3. sea siempre suficiente en casa.

d. Por supuesto que sí, 4. es importante desconectarse después del trabajo.

Oplossingen:

1. En mi opinión, el teletrabajo facilita la flexibilidad laboral. 2. Claro que sí, las videollamadas son clave para trabajar a distancia. 3. No me parece

que el equipamiento sea siempre suficiente en casa. 4. Por supuesto que sí, es importante desconectarse después del trabajo.
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 Ejercicio 4:  Agrupar las palabras

Instrucción: Arrastra cada palabra a la categoría que corresponde según el lugar o la forma

de trabajar.

el equipamiento, la conexión, el PC, el teletrabajo, la videollamada, los empleados, trabajo

presencial, el ordenador portátil

Trabajo en la oficina Teletrabajo y trabajo remoto

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:

1. Trabajo en la oficina: el PC, el equipamiento, los empleados, trabajo presencial

Teletrabajo y trabajo remoto: el teletrabajo, la conexión, la videollamada, el ordenador portátil
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 Ejercicio 5:  ¿Cómo expresar opiniones?

Instrucción: Vul het juiste woord in.

No me parece que, no me parece que, claro que sí, en mi opinión, no estoy de acuerdo, estoy de

acuerdo, me parece que sí, por supuesto que no

1.  Estoy en desacuerdo: ................................... la conexión sea estable.

2.  Estoy de acuerdo: En mi caso, ................................... es más digital.

3.  Tengo la misma opinión: Con esta plataforma, ................................... totalmente

4.  Forma personal de opinar: ..................................., el PC es mejor opción.

5.  No, sin duda: ¿Desconectarse sin guardar? ....................................

6.  Sí, con seguridad: Esta plataforma es útil. ....................................

7.  Estoy en desacuerdo: ................................... esta herramienta funcione bien.

8.  Tengo una opinión diferente: ................................... con cambiar el ordenador.

Oplossingen:

1. No me parece que 2. me parece que sí 3. estoy de acuerdo 4. en mi opinión 5. por supuesto que no 6. claro que sí 7. no me parece que 8. no estoy

de acuerdo
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