
B1.16.1 Diálogo: Hábitos y objetivos en el
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Pedro y Ana hablan sobre hábitos y metas laborales.

Pedro: ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o siempre trabajamos igual?

Ana: Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos grandes.

Pedro: Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis reportes.

Ana: Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo leo mis tareas cada mañana.

Pedro: ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de ser más constante.

Ana: Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre todo cuando hay situaciones difíciles.

Pedro:
Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy ambicioso en mis

proyectos?

Ana:
Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y educados con

nuestros compañeros.

Pedro:
¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear un ambiente muy relajado en el

trabajo.

Ana: ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos vamos a crecer todos como equipo.

Pedro en Ana praten over werkgewoonten en -doelen.

Pedro:
Ana, denk je dat het mogelijk is om betere gewoontes op het werk te hebben of werken we altijd op dezelfde

manier?

Ana: Natuurlijk. Als we discipline hebben, kunnen we grote doelen bereiken.

Pedro: Je hebt gelijk. Ik zou graag consistenter willen zijn met mijn verslagen.

Ana:
Het is waar. Als je oefent om beter te organiseren, zal het niet zo moeilijk zijn. Ik lees elke ochtend mijn

opdrachten.

Pedro: Goede gewoonte! Als ik dat ook doe, zou ik mijn doel kunnen bereiken om consistenter te zijn.

Ana: Precies. Het is ook belangrijk om gevoel voor humor te hebben, vooral wanneer er moeilijke situaties zijn.

Pedro:
Ja, en een sterk karakter hebben om de uitdagingen van het werk op te lossen. Denk jij dat ik ambitieus ben

in mijn projecten?

Ana:
Een beetje en dat is goed. Maar afgezien van ambitieus zijn, zouden we geduldig en beleefd moeten zijn

tegenover onze collega's.
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Pedro: Helemaal! Als we beleefder en geduldiger zijn, kunnen we een erg ontspannen werkomgeving creëren.

Ana: Precies! En als we constante blijven in onze doelen, gaan we allemaal groeien als een team.
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Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué hábito quiere cambiar Pedro en su trabajo?

2. ¿Cuál es la estrategia de Ana para organizar su día de trabajo?

3. ¿Por qué Pedro cree que es importante tener carácter en el trabajo?

4. ¿Crees que el sentido del humor es bueno para el ambiente laboral? ¿Por qué?

5. ¿Cómo tú podrías ser más constante en tus objetivos personales o profesionales?
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Ejercicio 2: Elige la palabra correcta

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

lograr, tener carácter, disciplina, educados, hábitos

1. Claro que sí. Si tenemos ................................... podemos lograr objetivos grandes.

2. ¿Ana crees que es posible tener mejores ................................... en el trabajo o siempre

trabajamos igual?

3. Sí y ................................... para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy

ambicioso en mis proyectos?

4. ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría ................................... mi objetivo de ser más

constante.

5. Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y

................................... con nuestros compañeros.

Oplossingen:

1. disciplina 2. hábitos 3. tener carácter 4. lograr 5. educados
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Ejercicio 3: Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta. 

...  ¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear

un ambiente muy relajado en el trabajo.

10  ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos

vamos a crecer todos como equipo.

...  Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos

grandes.

...  ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de

ser más constante.

...  Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos

ser pacientes y educados con nuestros compañeros.

...  Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo

leo mis tareas cada mañana.

1  ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o

siempre trabajamos igual?

...  Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre

todo cuando hay situaciones difíciles.

...  Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis

reportes.

...  Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú

crees que soy ambicioso en mis proyectos?

Oplossingen:
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9, 10, 2, 5, 8, 4, 1, 6, 3, 7
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