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Un cuento corto sobre cómo las redes sociales afectan la vida cotidiana.

Antes pensaba que las redes sociales solo eran algo temporal, pero hoy es nuestra vida diaria.

Todo el mundo las usa. Todos tienen su perfil y sus seguidores.

Recuerdo que yo mismo soñaba con tener muchos seguidores, pero hoy me importa mucho más mi

privacidad.

Antes no lo veía, pero ahora sé que el uso de las redes sociales es muy adictivo.

Veo cómo las redes sociales pueden afectar todo en nuestra vida.

Hoy, cada publicación que hago en una aplicación la puede ver toda la gente.

Ver publicaciones es adictivo y a veces no puedo dejar de hacerlo.

A veces deseo desconectarme y pensar más en mi vida privada pero luego siento que perdería algo

importante.

Así se ve que la influencia de las redes sociales en nuestras vidas es enorme.

Entonces tenemos que pensar muy bien en lo que compartimos en público.

Een kort verhaal over hoe sociale media het dagelijks leven beïnvloeden.

Eerder dacht ik dat de sociale media alleen iets tijdelijks waren, maar vandaag is het ons dagelijks leven.

Iedereen gebruikt ze. Iedereen heeft zijn profiel en zijn volgers.

Ik herinner me dat ik zelf droomde van veel volgers, maar tegenwoordig vind ik mijn privacy veel belangrijker.

Eerst zag ik het niet, maar nu weet ik dat het gebruik van sociale media erg verslavend is.

Ik zie hoe sociale media alles in ons leven kunnen beïnvloeden.

Vandaag kan iedereen elke publicatie die ik op een applicatie maak, zien.

Het bekijken van publicaties is verslavend en soms kan ik er niet mee ophouden.

Soms wil ik loskoppelen en meer nadenken over mijn privé leven, maar dan voel ik dat ik iets belangrijks zou

verliezen.

Zo zie je dat de invloed van sociale media op ons leven enorm is.

Dan moeten we heel goed nadenken over wat we in het openbaar delen.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Cómo describirías la relación de la persona con las redes sociales?

2. ¿Por qué la persona desea desconectarse a veces?

3. ¿Por qué es importante pensar bien en lo que compartimos en público?

4. ¿Cómo te afectan a ti personalmente las redes sociales en tu vida diaria?

5. ¿Has tenido alguna vez la intención de usar menos las redes sociales? ¿Por qué?
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 Ejercicio 2:  

Instrucción: Vul het juiste woord in.

redes sociales, adictivo, privacidad, seguidores, afectar, aplicación

1.  Antes pensaba que las ................................... solo eran algo temporal, pero hoy es nuestra

vida diaria.

2.  Todo el mundo las usa. Todos tienen su perfil y sus ....................................

3.  Recuerdo que yo mismo soñaba con tener muchos seguidores, pero hoy me importa

mucho más mi ....................................

4.  Antes no lo veía, pero ahora sé que el uso de las redes sociales es muy

....................................

5.  Veo cómo las redes sociales pueden ................................... todo en nuestra vida.

6.  Hoy, cada publicación que hago en una ................................... la puede ver toda la gente.

Oplossingen:

1. redes sociales 2. seguidores 3. privacidad 4. adictivo 5. afectar 6. aplicación
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