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Descubre lo que los peregrinos que recorren el Camino de Santiago llevan en su mochila.

Para hacer el Camino de Santiago hay que saber con qué llenar el equipaje. Es muy importante pensarlo bien,

porque los peregrinos llevan solo una mochila. Normalmente, no llevan maletas, porque es una opción menos

cómoda. Los peregrinos necesitan cosas básicas. Llevan una ropa cómoda y la ropa interior de algodón.

Además, llevan una toalla, porque se duchan en varios lugares. Otra cosa muy importante es la gorra para

proteger la cabeza del sol. Son cosas muy básicas para no llevar una mochila muy pesada. Si quieres saber más,

puedes visitar la página del Camino de Santiago.

Ontdek wat pelgrims die de Camino de Santiago lopen in hun rugzak dragen.

Om de Camino de Santiago te bewandelen, moet je weten met wat je de bagage moet vullen. Het is erg belangrijk om

er goed over na te denken, want de pelgrims dragen alleen een rugzak. Normaal dragen ze geen koffers, omdat dat

een minder comfortabele optie is. Pelgrims hebben basisdingen nodig. Ze dragen comfortabele kleding en katoenen

ondergoed. Bovendien dragen ze een handdoek omdat ze op verschillende plaatsen douchen. Een ander heel

belangrijk ding is de pet om het hoofd te beschermen tegen de zon. Het zijn erg basisdingen om ervoor te zorgen dat

de rugzak niet te zwaar is. Als je meer wilt weten, kun je de pagina van de Camino de Santiago bezoeken.
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Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué hay en la maleta de un peregrino que hace el Camino de Santiago?

2. ¿Está bien llevar muchas cosas cuando haces el Camino de Santiago?

3. ¿Quieres hacer el Camino de Santiago algún día?

4. ¿Qué llevas tú en tu mochila cuando haces una excursión parecida?
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